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Le module en quelques mots …   
 
Disposer d’un site web est aujourd’hui primordial pour de très nombreuses activités. 
Selon les cas, les enjeux de la mise en place d’un site peuvent différer et il importe 
de faire les choix pertinents tout en suivant des bonnes pratiques.  
Cette formation amène des éléments généraux et concrets pour se repérer dans la 
jungle du web et faire avancer votre projet de site.  
 

 
 

◉ OBJECTIFS  
  

l Comprendre les enjeux liés à l’environnement web 
l Mieux définir son projet de site web (besoin, cibles, priorités, fonctionnalités, 
contenus) 
l S’initier à la réalisation de site web avec wordpress.com  
l Améliorer son site web existant  

 

 



✺ CONTENU / Apprendre à   
 

JOUR 1 :  
・Les différents types de site web et les grandes familles de fonctionnalités web ; 
・ Référencement web (SEO) : comprendre le fonctionnement des moteurs de                     
recherche et améliorer sa visibilité ; 
・Comprendre le comportement des internautes ; 
・Mettre en place des bonnes pratiques d’ergonomie pour rendre un site web mieux utilisable ; 
・Définir les fonctionnalités et caractéristiques d’un site web en fonction du type de projet ; 
・Comprendre le fonctionnement des noms de domaines et de l’hébergement ; 
 

JOUR 2 :  
・Les étapes et compétences d’un projet de site web ; 
・Choisir, traiter et concevoir des visuels et des médias pour diffuser sur un site web ; 
・Travailler avec un prestataire ou réaliser son site web soi-même : temps, compétences et 
budgets ; 
・Panorama de différents types d’outils et de technologie pour créer un site web ; 
・S’initier à la réalisation de site web avec wordpress.com ;  
・Gérer le contenu (article et page) d’un site web wordpress ; 
・Choisir un thème (habillage graphique) pour son site wordpress ; 
・Améliorer et optimiser un site web existant ; 
・Définir un plan d’action pour son projet de site web ; 

 
 

 
MÉTHODE PÉDAGOGIQUE  
La formation se déroule en présentiel. Chaque stagiaire dispose d’un IMAC pour une mise en 
pratique optimisée et facilitée. Afin d’aborder au mieux la théorie et de favoriser la mise en 
pratique à l’issue de la formation, cette formation s’appuie sur les idées de projets ou projets déjà 
concrets des participant.e.s (recueillis dans le questionnaire d’attente et en début de formation).  
Les supports pédagogiques remis aux stagiaires sont adaptés en fonction des participants. Tous 
les documents sont adressés à chaque stagiaire par mail à l’issue de la formation.  
 

 
 
     ☛ PUBLIC   
✔ Profils : professionnels en activité 
(associations, entrepreneurs, entreprises, 
collectivités…) ou porteur.euse de projet  
✔ Être à l’aise avec l’outil informatique  
✔ 8 participants maximum  
 

 
     ☛ INFOS PRATIQUES   
❍ 9h30 – 13h / 14h – 17h30   
❍ Pause déjeuner de 1h   
❍ Rocher de Palmer, 1 rue Aristide 
Briand, 33150 Cenon 
❍ Matériel : Un poste de travail (iMac 
21,5) 

 

 



            INTERVENANT : THOMAS MOUCHELET  

Thomas Mouchelet est formateur depuis plus de 9 ans, intervenant dans des 
établissements d'enseignement supérieur tels que l'école supérieur du digital, 
l'INSEEC, Sup-photo et Digital Campus, où il occupe également le poste de Référent 
de filière en développement web.  
Il est également développeur web full stack spécialisé dans le langage JavaScript et 
accompagne les entreprises dans la concrétisation de leurs projets sur mesure 
(Solution SaS, CRM, Extranet...) ou, à plus petite échelle, de sites vitrines ou e-
commerce, notamment avec le CMS WordPress. 

 
 
MODALITÉS D’ÉVALUATION  
Les stagiaires réalisent chacun une ébauche de site web ou améliore leur site web existant.  
Les acquis sont évalués par la qualité du site réalisé. A l’issus de la formation, un questionnaire 
d’évaluation et une attestation de formation seront délivrés aux stagiaires. Celle – ci ne faisant pas 
l’objet d’un titre ou d’un diplôme.  
 

 
 
COÛT PÉDAGOGIQUE  
Un module de 2j : 500€ HT  
Gratuit pour : Demandeur d’emploi (en fonction du montant de l’indemnité journalière), bénéfi-
ciaires du RSA, habitants des quartiers politique de la ville, contrat engagement jeune.  
Frais d’inscriptions : 40€ HT  
 
Prise en charge possible auprès de votre OPCO.  
N° de déclaration d’activité organisme de formation :  72.33 091 98.33 
 

 
SITUATION DE HANDICAP  
Cette formation est accessible aux publics en situation de handicap. Merci de nous contacter pour les 
modalités spécifiques.  
Référent handicap : François Friquet – francois.friquet@lerocherdepalmer.fr  
 
 
CONTACT 

         Mélanie Bottier 
         Le Rocher de Palmer / Musiques de Nuit Diffusion 
         Tél. 07 67 40 76 36 // forum@lerocherdepalmer.fr  // melanie.bottier@lerocherdepalmer.fr  
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